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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

УП.02.01  Учебная практика 

 

          Рабочая программа учебной практики (далее УП.02.01) по 

профессиональному модулю ПМ.02 «Выполнение плотничных работ»  

разработана на основании Методических рекомендаций по разработке и 

реализации адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования, утвержденных приказом Департамента 

государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 

Минобрнауки России от 20.04.15 №06-830вн.,   

Предназначена для реализации государственных требований к знаниям 

и умениям, практическому опыту  обучающихся. 

       Программа предназначена для подготовки по профессиям рабочих и 

должностям служащих 18880 «Столяр строительный» из числа лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Программа  разработана на  основании рабочего учебного плана, 

разработанного в БУ «Советский политехнический колледж» (утвержден 

приказом № 63 от 08 июня 2017 года). 

Количество часов на реализацию программы УП.01.01 - 300 часов. 

 При реализации программы  устанавливаются междисциплинарные 

связи с учебными дисциплинами, профессиональными модулями: 

АД.01 Эффективное поведение на рынке труда; 

АД.02 Этика и психология общения; 

ОП. 01 Основы материаловедения;  

ОП. 04 Безопасность жизнедеятельности;  

МДК 01.01. Технология изготовления плотничных работ.  

 Контроль и оценка практического опыта проводится в процессе  

текущего контроля,  а также при проведении практических работ. 

Промежуточная аттестация по учебной практике предусмотрена в форме 

дифференцированного зачёта на 1-ом  курсе во 2-ом семестре. 

  Допускается реализация части образовательной программы с 

применением дистанционного обучения с использованием электронного 

ресурса СДО ПРОФ. 
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2. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

УП.02.01 Учебная практика 

 

2.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая  программа учебной практики  является частью основной 

адаптированной программы профессиональной подготовки по профессиям 

рабочих и должностям служащих 18880 «Столяр строительный» для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В части освоения основных видов профессиональной деятельности 

(ВПД):   

- Выполнение столярных работ, устройство перегородок внутри 

помещения, ремонт и реконструкция зданий и сооружений; 

- Сборка столярных и мебельных изделий.   

 

2.2. Цели и задачи учебной практики: 

требования к результатам освоения учебной практики 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности 

и соответствующими знаниями и умениями обучающийся в ходе освоения 

профессионального модуля должен иметь практический опыт:  

ПО.01. Отбора и сортировки пиломатериалов;  

ПО.02. Заготовки брусков для столярных изделий по размерам 

вручную с рубанком, продольной и поперечной распилкой; 

ПО.03. Выполнение работ по ремонту, изготовлению и установке 

столярных изделий; 

ПО.04. Организации собственной деятельности; 

ПО.05. Экономного расхода материалов и электроэнергии; 

ПО.06. Выполнения правил технической безопасности, 

производственной санитарии. 

 

2.3. Количество часов на освоение  программы  учебной практики: 

всего 300 часов.  
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3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

 Результатом освоения учебной практики по профессиональному 

модулю ПМ.02 «Выполнение плотничных работ»  является овладение 

обучающимися практического опыта видов профессиональной деятельности: 

Выполнение плотничных работ. 

 

Практический опыт Наименование результата обучения 

ПО.01. Отбор и сортировка 

пиломатериалов  

Выполняет отбор и сортировку 

пиломатериалов 

ПО.02. Заготовка брусков 

для столярных изделий по 

размерам вручную с 

рубанком, продольной и 

поперечной распилкой  

Заготавливает бруски для столярных 

изделий по размерам вручную с рубанком, 

продольной и поперечной распилкой 

 

ПО.03. Выполнение работ 

по ремонту, изготовлению и 

установке столярных 

изделий  

Выполняет работу по ремонту, 

изготовлению и установке столярных 

изделий 

 

ПО.04. Организация 

собственной деятельности 

 

Организовывает  собственную деятельность 

ПО.05. Экономный расход 

материалов и 

электроэнергии; 

Понимает сущность и социальную 

значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ПО.06. 

Выполнения правил техниче

ской безопасности, 

производственной 

санитарии. 

Анализирует рабочую ситуацию, 

осуществляет текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, несет ответственность за 

результаты своей работы 

 

 

 

 

 



 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Тематический план 
 

Коды профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего часов 

 
Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного курса 

(курсов) 

Практика  

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка 

обучающегося 

Самостоятель

ная работа 

обучающегося,  

часов 

Учебная, 

часов 

Производственн

ая, 

часов 

 

Всего, 

часов 
в т.ч. 

лабораторны

е работы и 

практически

е занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 ПМ.02 Выполнение 

плотничных работ работ 

      

ОП.01., ОП.02., ОП.03., 

ОП.04., ОП.05., ОП.06. 

МДК02.01 Технология 

устройства деревянных 

конструкций и сборки 

деревянных домов  

134 102 22 32   

ОП.01., ОП.02., ОП.03., 

ОП.04., ОП.05., ОП.06. 

УП.02.01 Учебная практика 204    204  

ОП.01., ОП.02., ОП.03., 

ОП.04., ОП.05., ОП.06. 

ПП.02.01 Производственная 

практика 

540     540 

 Всего: 878 102 22 32 204 540 



 

4.2.1. Тематический план   

 

№ 

темы 

Тема программы 

 

Количество часов 

всего 

УП.02.01 Учебная практика 

1 Тема 1.Охрана труда 6 

2 Тема1. Выполнение заготовок деревянных элементов различного назначения. 30 

3 Тема 2.Установка несущих конструкций деревянных зданий и сооружений 48 

4 Тема.3 Выполнение работ по устройству лесов, подмостей, опалубки. 48 

5 Тема 4. Ремонт плотнитцких конструкций. 24 

6 Тема 5. Выполнение плотницких- монтажных работ. 30 

7  Тема 6. Ремонт плотничных  изделий 12 

 Дифферинцированный зачёт 6 

 Итого 204 
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 4.2.2. Содержание, разделов тем программы 
 

Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), тем практики 

                           

                                      Содержание учебного материала   

 

 Объем       

часов 

 

Уровень 

усвоения 

 

                    1                                                               2      3      4 

 

                                           ПМ 02.01. «Технология устройства деревянных конструкций и сборки деревянных домов»  
   

МДК 02.01. «Технология 

устройства деревянных 

конструкций и сборки 

деревянных домов» 

                                  

 
 УП.02.01  Учебная практика 

 

 

    204 

 

Тема 1.Охрана труда      Правила техники безопасности при проведении плотницких и монтажных работ .         

Инструктаж по охране труда. 

     6        

Тема2.Выполнение 

заготовок деревянных 

элементов различного 

назначения. 

Содержание:       30        

1. Изготовление на станках элементов инвентарных лесов, подмостей, щитов для 

опалубки ленточных фундаментов. 

2. Заготовка и изготовление элементов стропил 

3. Заготовка и изготовление щитов, кружал и кружальных досок для монолитных 
бетонных перекрытий. 

4. Заготовка и изготовление элементов стремянок, заборов, стен и перегородок. 

5. Заготовка деталей каркасных и каркасно-щитовых домов. 

 
6 

6 

 

6 

        6 

6 

 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тема 3.Установка несущих 

конструкций деревянных 

зданий и сооружений. 

Содержание:        48        
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 1. Монтаж каркаса стен домов различного типа. 

2. Изготовление стен рубленого дома. 

3. Изготовление стен рубленого дома. 

4. 7 .  Устройство деревянных перекрытий. 

5. 8.  Устройство деревянных перегородок.. 
6. 9. Устройство деревянных лестниц и крылец  

7. 10. Монтаж и сборка крыш. 

8. 11. Монтаж и сборка крыш. 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тема.4. Выполнение 

работ по устройству 

лесов, подмостей, 

опалубки. 

Содержание:        48       

1. Устройство и монтаж построечных деревянных лесов. 

2. Устройство и монтаж построечных деревянных лесов 

3. Устройство построечных деревянных подмостей 

4. Устройство и монтаж металлодеревянных инвентарных лесов 

5. Установка опалубки ленточного фундамента 

6. Установка опалубки ленточного фундамента. 

7. Установка опалубки столбчатых фундаментов. Разборка опалубки. 

8. Установка опалубки столбчатых фундаментов. Разборка опалубки. 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

6 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Тема 5. 

Ремонт плотничных 

конструкций. 

Содержание:         24       

1. Ремонт стен и перегородок. 

2. Ремонт стен и перегородок 

3. Ремонт стропил, балок перекрытия и полов. 

4. Ремонт стропил, балок перекрытия и полов 

6 

6 

6 

6 

1 

1 

1 

1 

Тема 6. 

Выполнение 

плотницких- 

монтажных работ. 

Содержание:         30         

1. Установка и крепление оконных и дверных коробок с предварительной 
проверкой.. 

2. Установка подоконных досок и монтажных брусков, наличников, плинтусов, 

поручней. 

3. Установка перегородок, тамбуров и встроенной мебели. 

4. Установка ручек, врезка заверток, запорных приборов в оконных и дверных 

блоках; установка петель с разметкой по шаблону.. 

5. Обшивка стен декоративными древесностружечными и древесноволокнистыми 

плитами.  

 
6 

 

6 

6 

 

        6 

 

6 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

1 

Тема 7. Содержание:        12       
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Ремонт плотничных  изделий. 1. Ремонт прямолинейных плотничных изделий вручную. 

2. Ремонт различного инвентаря, изделий с применением механизированного 

инструмента 

6 

 

6 

1 

 

1 

       Дифференцированный  зачёт 6            

                                                                                                                            Итого:      264  

 

 



 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

5.1. Реализация учебной практики предполагает наличие:  
- мастерских и лабораторий, оснащенных оборудованием, 

техническими средствами обучения и материалами, учитывающими 

требования международных стандартов; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

 - рабочее место преподавателя.  

 Оснащение мастерской: 

 комплект учебно-наглядных пособий «Пиление древесины»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Резание древесины»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Разметка древесины»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Основные виды соединений под 

углом (концевые и серединные)»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Долбление и сверление»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Основные виды соединений по 

ширине»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Основные виды соединений по 

длине (торцевые)»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Конструкции дверных блоков»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Опалубка»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Пиломатериалы и их 

применение»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Угловые столярные 

соединения»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Изготовление табурета»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Пиление древесины»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Конструкции дверных блоков»; 

 комплект учебно-наглядных пособий «Конструкции оконных блоков»; 

 образцы материалов (сосна, лиственница, береза, кедр, пихта, ель, дуб); 

 образцы заготовок дерева 

 

5.2. Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Мастер производственного обучения имеет высшее образование, 

соответствующее профилю преподаваемого модуля, а также опыт 

деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы, 

прошел стажировку в профильной организации. 



 

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ  ПРАКТИКИ 

Результаты  

(практический опыт) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПО.01. Отбор и 

сортировка 

пиломатериалов  

Выполняет отбор и 

сортировку пиломатериалов 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 

ПО.02. Заготовка 

брусков для 

столярных изделий по 

размерам вручную с 

рубанком, продольной 

и поперечной 

распилкой  

Заготавливает бруски для 

столярных изделий по 

размерам вручную с 

рубанком, продольной и 

поперечной распилкой 

 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 

ПО.03. Выполнение 

работ по ремонту, 

изготовлению и 

установке столярных 

изделий  

Выполняет работу по 

ремонту, изготовлению и 

установке столярных 

изделий 

 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 

ПО.04. Организация 

собственной 

деятельности 

 

Организовывает  

собственную деятельность 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 

ПО.05. Экономный 

расход материалов и 

электроэнергии; 

Понимает сущность и 

социальную значимость 

своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый 

интерес 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 
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ПО.06. 

Выполнения правил т

ехнической безопасно

сти, 

производственной 

санитарии. 

Анализирует рабочую 

ситуацию, осуществляет 

текущий и итоговый 

контроль, оценку и 

коррекцию собственной 

деятельности, несет 

ответственность за 

результаты своей работы 

-выполнение 

практических  работ  

- экспертное 

наблюдение, оценка на 

практических занятиях 

по учебной практике 

- дифференцированный 

зачёт 

 

 


